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Programme été 2022

à la découverte des différentes cultures




Du 11
juillet au
26 août !




80 Chemin Rouge 
59155 Faches Thumesnil
Téléphone : 0320883202

Site : www.cheminrouge.fr



Chères adhérentes, chers adhérents, habitants et habitantes de notre
territoire, si comme nous, avec l'arrivée des beaux jours, vous avez envie
de dépaysement, de voyages, d'aventures ... 

Alors le programme de l'été est fait pour vous !!

A la Maison du Chemin Rouge, chaque semaine de l'été, les
"explor'acteurs" vous invitent à la découverte de la culture d'un pays ou
d'une région du monde...

Accueil de loisirs, jardins et ludothèque pour tous, ateliers pour petits et
grands, accueil jeunesse, nous partirons tous et toutes pour un
merveilleux tour du monde !
 
Et puisque les voyages forment la jeunesse, nous nous retrouverons aussi
pour nos quartiers d'été sur le thème des Jeux Olympiques... ça va
chauffer !!

Êtes-vous prêts pour le départ ? Remplissez vos valises de sourires et de
bonne humeur, et rejoignez-nous !

Je vous souhaite à toutes et tous un très bel été !! 





Carole Dufresne



L'ÉDITO DE LA PRÉSIDENTEL'ÉDITO DE LA PRÉSIDENTE
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ACMSH (Accueils de loisirs) 3/17 ans

Les petits explor'acteurs iront à la découverte des continents     



 Du 11 juillet au 19 août, les 3/11 ans sont accueillis à l’école Florian, rue d’Arsonval à Lille 
et les 12/17 ans au collège Jean Zay à Faches Thumesnil à partir de 9h et jusqu’à 10h. 

Tous les enfants sont accueillis au centre social du 22 au 26 août.
La sortie s’effectue de 16h30 à 17h (S’il n’y pas de garderie de prévue).




Possibilité de garderie sur inscription de 8h à 9h et de 17h à 18h au centre social  (cf. modalités)
Grille tarifaire disponible (Guide ACMSH) sur notre site internet ou auprès de l'accueil du centre social
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QF
Lille/Faches

Thumesnil
Extérieurs

Minimas

sociaux
35 € 35 €

0 à 480 45 € 75 €

481 à 581 55 € 85 €

582 à 683 65 € 95 €

684 à 792 75 € 105 €

793 à 963 85 € 115 €

964 et + 95 € 125 €

Séjours 6/11 ans et 11/17 ans

SÉJOUR 6/11 ANS 
SPORTS ET NATURE

Séjour à Morbecque du 2 au 5 août
pour les petits aventuriers !

Au programme :
-Poney, Initiation Pêche, Kind Ball...



14 places disponibles 

SÉJOUR 11/17 ANS 
DÉCOUVERTE ET CULTURE

Séjour à Bacilly du 26 au 29 juillet pour
les jeunes explorateurs !

Au programme :
- Rando en vélo, Visite du zoo, Visite 

de la baie du Mont St Michel..



12 places disponibles 

Tarifs



ACCUEIL LIBRE JEUNESACCUEIL LIBRE JEUNES

Venez profiter de l'accueil libre cet été et soyez acteurs de vos vacances :)

Ô VOUS LES JEUNES !

11/1711/1711/17   ANSANSANS
HÉ LES AMIS ! 

Les activités de
l'accueil libre

ATELIERS CUISINE "DECOUVERTE DU MONDE"

TOURNOI DE JEUX                 FILM

CAFÉ COSPLAY        TOURNOI SPORTIF

JOURNÉES "BIEN ÊTRE"

BARBECUE 

BABY-FOOT          CONSOLE DE JEUX

GO ! 

ON BOUGE !

Les sorties
ACCROBRANCHE

PLOPSAQUA

BALADE NATURE           KARTING

PADDLE        TRAMPOLINE

PAINT BALL                    VÉLO

6



L'ÉTÉ DE LA LUDOTHÈQUE

Les ouvertures d'été de votre
ludothèque

tous les matins de 9h30 à 12h
mercredi et jeudi de 14h à 18h




Sans inscription *

Le jeu du jour
tous les mardis matins de 9h30 à 12h



Venez découvrir un nouveau jeu et en

apprendre les règles



Les matinées créatives
tous les mercredis matins de 9h30 à 12h

Venez avec votre enfant partager un
moment ludique et créatif

 (à partir de 2 ans)



*L’accueil des assistantes maternelles se fait uniquement sur réservation et est limité à un créneau par mois en liste principale avec possibilité de s’inscrire
sur liste d’attente autant de fois que souhaité. Les réservations se font sur notre site : https://www.cheminrouge.fr/la-ludotheque-parentale
              

Seul, en famille ou entre amis, venez jouer sur place ou emprunter des jeux. La ludothèque est un lieu
d’échanges, de rencontres et de convivialité qui allie détente et découvertes.

 
A partir de 7 ans, les enfants adhérents du centre social, peuvent venir jouer seul. 
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https://www.cheminrouge.fr/la-ludotheque-parentale


ATELIERS PARENTS ENFANTS 0/5 ANS
LES VENDREDIS MATINS




GIGOTETHÈQUE « MON PETIT PARADIS » (0/5 ANS) : 
VENDREDI 8 ET 29 JUILLET À 9H30 ET 10H30. 

ON SAUTE, ON DÉCOUVRE ET ON EXPLORE. RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AUPRÈS DE L’ASSOCIATION MON PETIT PARADIS AU 06 46 79 12 34. 



MICRO-SCÈNES ET AUTRES SPECTACLES (6 MOIS/5 ANS) : 

VENDREDI 15 JUILLET ET 12 AOÛT DE 10H À 11H. 
PARTONS EN VOYAGE À TRAVERS DES LECTURES ET DES COMPTINES



CRÉATIF (3/5 ANS) : 

VENDREDI 22 JUILLET DE 10H À 11H
FABRIQUE TON DRAGON CHINOIS



EVEIL CORPOREL (6 MOIS/3 ANS) : 
VENDREDI 19 AOÛT DE 10H À 11H

GRIMPER, SAUTER, TOUCHER, ROULER… EXPÉRIENCES SENSORIELLES ET
MOTRICES SONT AU PROGRAMME. 




ATELIERS PARENTS ENFANTS
LES

ATELIERS PARENTS ENFANTS 6/11 ANS
LES JEUDIS MATINS




GAME (6/11 ANS) : 
JEUDI 21 JUILLET DE 10H À 11H

ESCAPE GAME (LE TRÉSOR DE LUIS JONES) 



CRÉATIF (6/11 ANS) : 
JEUDI 28 JUILLET DE 10H À 11H

FABRIQUE TON PAPEL DE PICADO (GUIRLANDE MEXICAINE) 



CRÉATIF (6/11 ANS) : 
JEUDI 11 AOÛT DE 10H À 11H

CRÉE TA LANTERNE ORIENTALE



LITTLE COOK (6/11 ANS) : 
JEUDI 18 AOÛT DE 10H À 11H

CAKE POPS !

Les ateliers parents enfants sont à destination des enfants de 6 mois à 11 ans accompagnés de leurs parents ou grands-parents.
Tous nos ateliers sont gratuits et réservés à nos adhérents. *




*Les inscriptions sont obligatoires et se font sur notre site internet : https://www.cheminrouge.fr/les-ateliers-parents-enfants/ 
Renseignements auprès de Véronique, Aline ou Bérengère et par mail à ludotheque@cheminrouge.fr 
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Vous pourrez visiter librement les différentes expositions, voir un film en 4D
sur les animaux de compagnie, faire le parcours acrobatique indoor, profiter 
de la plaine de jeux extérieure et du jardin de la biodiversité.

SORTIE FAMILIALE



LE SAMEDI 9 JUILLET 2022

Spark'oh ! 
Parc d'activités à Mons (Belgique)






Prévoir le pique nique

Départ du centre social :
8h45
Retour : 18h

TARIF: 12€/adulte, 
5€/enfant de 2 à 18 ans, 
6€ pour les bénéficiaires
des minima sociaux.
20€/ADULTE NON Adhérent 

A Sparkoh, faites le plein d’expériences scientifiques,
physiques, sensorielles et étonnantes.

En famille, partez à la découverte des sciences et des
technologies en vous amusant ! Etes vous prêts ?
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NOS QUARTIERS D'ÉTÉ



"NOS QUARTIERS PRÉPARENT LES JEUX"
DU 12 AU 22 JUILLET SUR LES QUARTIERS DE LILLE SUD

OUVERTURE DES JEUX LE MARDI 12 JUILLET DE 15H À 18H À ARSONVAL (JEUX HANDISPORT,
DANSE EN FAMILLE...)

TEMPS FORT LE MERCREDI 20 JUILLET DE 15H À 21H AU STADE RAYMOND KOPA (PONEYS,
PARCOURS MOTEUR, ANIMATION MUSICALE, BARBECUE...)

CLOTÛRE DES JEUX LE VENDREDI 22 JUILLET DE 10H À 19H (LIEU À CONFIRMER)
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TEMPS FORTS ET SOIRÉES DE L'ÉTÉTEMPS FORTS ET SOIRÉES DE L'ÉTÉ

SOIRÉE DE LANCEMENT 
DE L'ÉTÉ



LE SAMEDI 9 JUILLET DE 18H À 21H AU JARDIN DU CENTRE SOCIAL

ANIMATION MUSICALE AVEC LE GROUPE JIVILI ET PETITE RESTAURATION



LE CENTRE SOCIAL SE BALADE



LE VENDREDI 29 JUILLET DE 15H À 21H AU PIED DE LA RÉSIDENCE THUMESNIL A LILLE
ANIMATION MUSICALE ET PETITE RESTAURATION




Gratuit 
Sans adhésion



Les jardins ouverts

Programmation



Les Jardins Ouverts* auront lieu dans le jardin du Centre Social de 15h30 à 18h30, avec une
programmation variée et des animations de qualité. Les dates de ces temps sont les suivantes



JUILLET             AOUT

                                         Mardi 2 août
 Vendredi 15 juillet              Vendredi 5 août

 Mardi 19 juillet              Mardi 9 août
 Vendredi 22 juillet              Vendredi 12 août

   Mardi 26 juillet              Mardi 16 août 
  Vendredi 29 juillet               Vendredi 19 août












*Chaque enfant est sous la responsabilité des parents 

11

Gratuit 
Sans adhésion



Le mardi des seniors
Chaque semaine du 12 juillet au 16 aout de 14h à 16h30 

autour du jeu et de la bonne humeur.
Ateliers "mémoire" les Mardis 26 juillet et 16 aout, animés par Nathalie.




LES MARDIS ET SORTIES DES SENIORS

Les sorties des seniors



Jeudi 28 juillet : Journée à la base du Près du Hem
Plus de 12 hectares de nature à quelques kilomètres de Lille. 

Vous pourrez observer les oiseaux, découvrir la nature, vous promener et découvrir la diversité des animaux de la ferme ou les
cycles de l'eau.

Prévoir son pique-nique.
Transport en bus.

          rdv : 9h30  retour : vers 17h   Tarif : 5€ 



Jeudi 4 août : Visite de l’exposition "Novacène" à la gare Saint Sauveur
Dans son dernier ouvrage, le scientifique anglais James Lovelock annonce une nouvelle ère, le Novacène, qui va succéder à

notre ère actuelle, l’Anthropocène, marquée par les bouleversements climatiques et environnementaux dus à l’activité humaine. 
Dans une démarche d’éco-conception, Novacène devient un lieu d’exploration, de rêve et d’union à l’heure de la dernière chance

pour avoir un futur viable. 
        rdv : 14h15  retour : vers 17h    Tarif : 1€ 



Lundi 22 août : Visite du zoo de Lille et de la citadelle

          rdv : 10h00  retour : vers 16h30 Tarif : 1€
Prévoir son pique-nique. 
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                                                                 Les randos/balades



Lundi 25 juillet : ‘La tortue rigole’ à Houplin Ancoisne (environ 9 kms)
Une balade le long de la Tortue et de la Rigole du Nord avec retour par la Deûle.

Prévoir son pique-nique
Transport en minibus et co-voiturage. 

Places limitées. Sur inscription avant le 21 juillet
rdv : 10h00 retour : vers 16h30  Tarif : 1€ 



Lundi 1 août : Visite du jardin partagé du Grand Cerf à Ronchin

Une balade le long de la Tortue et de la Rigole du Nord avec retour par la Deûle.
Sur inscription avant le 21 juillet

rdv : 13h30 Gratuit 



Jeudi 18 août : ‘Visite du jardin de la méditation’ à Saint Venant
Découverte avec le propriétaire de son jardin d’inspiration asiatique.

L’après-midi, profiter d’un moment de détente dans le jardin et d’une séance de relaxation autour d’un thé.
Prévoir son pique-nique 

Transport en mini bus. Nombre de places limitées
Sur inscription avant le 16 août 

rdv : 10h00 retour : vers 17h Tarif : 3 €



Mardi 23 août : ‘Le chemin des templiers’ à Verlinghem (environ 6 kms)
Une balade entre deux villages agricoles, avec leurs maisons fleuries, leurs vieilles fermes, leurs chapelles.

Transport en minibus et co-voiturage. Places limitées.
Sur inscription avant le 9 août

rdv : 13h30 retour : vers 16h30 Tarif : 1€ 





Les randos balades



                     Les rendez-vous à p’tit pas 
Mardi 2 août de 14h30 à 15h30

Pour s’oxygéner et se retrouver, nous vous proposons 
une marche lente de 1h dans la ville
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ACTIVITÉS PHYSIQUES
Tout au long de l’été, Myriam vous proposera un programme d’activités physiques pour un large

public.
 

Gym entretien : En douceur à votre rythme, venez pratiquer des exercices 
de gymnastique procurant un bien-être.

Le lundi 11 juillet à 16h
Le lundi 18 juillet à 16h
Le lundi 25 juillet à 16h



Gym tonique : Envie de bouger sur une musique rythmée, 

cet atelier dynamique et tonique vous conviendra.
Le lundi 11 juillet à 17h
Le lundi 18 juillet à 17h
Le lundi 25 juillet à 17h



Afro fitness : Venez découvrir cette danse endiablée, 

mélange de musique latino-américaine
Le mercredi 13 juillet à 17h

Le jeudi 21 juillet à 17h



Pilates : La séance de PilateS privilégie le travail autour du 
réalignement postural et de l’amélioration des mouvements de la vie quotidienne. 

Le mercredi 13 juillet à 18h
Le jeudi 21 juillet à 18h
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Fournir un certificat médical lors de

l’inscription



Prévoir sa serviette éponge



Tarif : 2€ la séance
Forfait : 5€ pour 4 séances 






La Web Radio Estivale

La Web Radio du Chemin Rouge reste ouverte cet été tous les mercredis !
Du 13 juillet au 10 août de 14 H à 18 H 30

Vous avez une idée d’émission, l’envie de réaliser un podcast, une initiative à valoriser ?
 Ou bien tout simplement de découvrir le monde de la radio ? 

Alors rejoignez nous !!
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BONNES VACANCES !!
AVEC LE CHEMIN ROUGE !

Adhésion familiale obligatoire
 - 5 € (minimas sociaux)

 - 13 € à partir de septembre 
 - 10 € à partir de janvier

 - 5 € à partir d'avril



Pièces à fournir :
- Justificatif de domicile -3 mois

- Livret de famille
- Attestation CAF -3 mois (avec numéro allocataire et quotient familial)
- Justificatif de ressources pour les bénéficiaires des minimas sociaux

- Carnet de santé de l’enfant (vaccinations à jour)











Renseignements sur la tarification auprès 

de l'accueil du centre social
Horaires :

En période scolaire :
Lundi de 15h30 à 18h30

Mercredi 8h30 à 12h et de 15h30 à 18h30
Mardi et Vendredi de 9h30 à 12h et de 15h30 à 18h30

Jeudi de 9h30 à 12h
Samedi de 14h à 18h

Pendant les vacances scolaires :
Lundi, mardi, mercredi et vendredi
de 8h45 à 12h et de 14h30 à 18h30

Jeudi de 9h à 12h
Fermé le mardi 26/07 après midi









